
 

Le Centre spirituel Mambré et la pastorale des familles du diocèse de Rouen proposent 

Quitter la vie professionnelle, 

Trouver un sens à la vie qui s’ouvre devant nous 
  

Du vendredi 22 janvier 2016 18 h au dimanche 24 janvier 2016 17 h 

Au Centre spirituel Mambré - 2 rue du Parc à Saint Jacques sur Darnétal 
  

UN WEEK-END PROPOSE : 

 aux futurs ou nouveaux retraités, qu’on peut suivre seul ou en couple. 

 

DEUX JOURS EN PRÉSENCE DE DIEU : 

  Surmonter ses peurs 

  Trouver un sens à la vie qui s’ouvre devant soi 

  Réfléchir à ses engagements 

  

UNE SESSION SPIRITUELLE AVEC : 

  Enseignements 

  Echanges d’expériences 

  Temps de réflexion et  de prière personnelle. 

  

INTERVENANTS : 

 Françoise Langlois et Françoise Piton, membres du Service diocésain Discernement et 

accompagnement spirituels et de l’Association GRAIN (Groupe Régional des 

Accompagnateurs Ignatiens Normands) 

 René Thionville, retraité, psychologue du travail. 

 Un père jésuite.  

 

PARTICIPATION : 

125 €/personne : pension complète, lieux de réunion, prise en charge des 

accompagnateurs. 

  

INSCRIPTION :  

Au plus tard le 10 décembre, accompagnée d’un chèque d’arrhes de 50 euros par 

personne, à adresser au Centre Mambré - 2 rue du Parc - 76160 Saint Jacques sur 

Darnétal. 

Téléphone : 02 35 23 42 24 - Courriel : centre.mambre@orange.fr  

Nombre de places limité. 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------

Session Quitter la vie professionnelle 2015 

 

Prénom, nom : 

Adresse postale : 

Mail : 

Téléphone : 

S’inscrit à la formation « Quitter la vie professionnelle ».  

mailto:centre.mambre@orange.fr


 


