
« Vous êtes ressuscités avec le Christ » 
Col 3, 1 

 

Paroisse Sainte Marie des Nations  
Bihorel - Hauts de Rouen 



Mercredi des Cendres 14 Février : 

Messe à 10h à Notre Dame des Anges 
Messe à 19h à Sainte Claire suivie d’un bol de riz / 
Pommes 

Se confesser : 

- Samedi 17 Février : 
- 9h : Messe à Notre Dame des anges  
- 10h-12h confessions à Sainte Claire 
- 15h-16h30 Confessions à St François 

- Samedi 24 Février : 
- 9h : Messe à Notre Dame des Anges 
- 10h - 12h : Confessions à Notre Dame des Anges 
- 15h-17h : Confessions à St François 

- Samedi 3 Mars :  
- 9h : Messe à Notre Dame des Anges 
- 10h-12h : Confessions à Notre Dame des Anges 

- Samedi 17 Mars : 
- 11h-12h : Confessions à Notre Dame des Anges  
- 12h Messe à Notre Dame des Anges 

- Samedi 24 Mars : 
- 9h : Messe à Notre Dame des Anges  
- 10h-12h confessions à Notre Dame des Anges 
- 15h-17h : Confessions à St François 

- Samedi 31 Mars : 
- 10h-12h Confessions à Notre Dame des Anges 
- 15h-17h : Confessions à St François 

Jeudi 22 Mars : Journée du pardon  
 de 9h à 21h à l’église Sainte Jeanne d’Arc de Rouen 



Partage d’Evangile à Notre Dame des Anges le Samedi à 
11h, sur les textes des Dimanches de Carême :  

- Samedi 17 Février 
- Samedi 24 Février 
- Samedi 3 Mars  
- Samedi 10 Mars   
- Samedi 17 Mars 
- Samedi 24 Mars 
- Samedi 31 Mars 

Quatre Soirées de prière et de témoignage 

Jeudi 15 Février à St François 
 18h30 : Messe suivie du repas partagé 
 20h : Témoignage de Laurent Gay 

Mercredi 28 Février à Ste Claire 
 18h30 : Messe suivie du repas partagé 
 20h : Conférence spirituelle sur les Psaumes 

Mercredi 14 Mars à Ste Claire 
 18h30 : Messe suivie du repas partagé 
 20h : Soirée d’échange sur le Credo  

Jeudi 22 Mars à St François 
 18h30 : Messe suivie du repas partagé 
 20h : Soirée animée par le CCFD et un témoin venu du   
 Guatemala 

3ème Dimanche de Carême : 4 mars  
 Dimanche du Pardon communautaire 



24h pour le Seigneur à Notre Dame des anges : 
 Vendredi 16 Mars : 

8h30 : Laudes suivies de l’adoration 
12h : Angélus et Milieu du jour suivi de l’adoration 
19h : Messe  
21h : Nuit d’adoration 

 Samedi 17 Mars :  
 8h30 : Laudes à Notre dame des Anges 
 Matinée d’adoration 
 12h : Messe à Notre Dame des anges  

Célébrations de la Semaine Sainte 

Samedi 24 Mars :  
 18h30 : Messe des Rameaux à Sainte Claire 

Dimanche des Rameaux 25 Mars : 
 9h45 : Messe des Rameaux à Notre Dame des Anges 
 11h30 : Messe des Rameaux à Saint François 

Jeudi Saint 29 Mars : 
 10h30 : Messe chrismale à la cathédrale Notre Dame  
 19h30 à St Jean-Eudes : Messe de la Cène du Seigneur 

Vendredi Saint 30 Mars : 
15h Chemin de croix à Notre Dame des Anges, Sainte Claire 
et Saint François 
17h15 : Chemin de croix pour les enfants à Notre Dame des 
Anges 

 19h30 à Ste Claire : Office de la Passion 

Samedi Saint 31 Mars : 
 21h30 à St François : Veillée pascale 

Dimanche de Pâques 1er Avril :   
 11h : Messe de Pâques à Notre Dame des Anges avec les  
baptêmes d’enfants et d’adolescents 


