
ÊTRE PARENTS, 
ÇA S’APPREND !

P A R C O U R S
A L P H A

P A R E N T S
0 - 1 0  A N S

SALLE DES BUISSONNETS 

191, rue Albert Dupuis 
76000 Rouen

5 SÉANCES
20H-22H

 
7 ET 22 MARS

5 AVRIL
2 ET 23 MAI

 
 

CONTACT ET INSCRIPTIONS

alphaparents.smn@gmail.com

1 .  C O N S T R U I R E  D E S  B A S E S  S O L I D E S
2 .  R É P O N D R E  À  L E U R S  B E S O I N S
3 .  P O S E R  D E S  L I M I T E S
4 .  B Â T I R  D E S  R E L A T I O N S  S A I N E S
5 .  T R A N S M E T T R E  N O S  V A L E U R S

L E S  P A R C O U R S  P A R E N T S  S O N T
O R G A N I S É S  P A R  D E S  C H R É T I E N S  E T
O U V E R T S  À  T O U S  :  P A R E N T S  E N
C O U P L E ,  I S O L É S  O U  B E A U X -
P A R E N T S ,  C H R É T I E N S  O U  P A S ,
V E N E Z  C O M M E  V O U S  Ê T E S  !

Participation libre.
Possibilité de garde d’enfants.

mailto:alpha.parents.smn@gmail.com

