
 

A votre écoute pour : 

 

Relecture spirituelle ponctuelle de mission,  

Pour un service paroissial,  

Pour un service diocésain d’aumônerie 

 

Proposition d'accompagnement spirituel selon les 

différentes spiritualités présentes dans le diocèse et 

retouvez leurs propositions  

Lettre hebdo du diocèse de Rouen : 

Site : https://rouen.catholique.fr 
 

Le G.R.A.I.N : 

(Groupe Régional d'Accompagnateurs Ignatiens Normands) 

Site : https://grainrouen.fr/ 
 

Abbaye Saint-Wandrille :  

Site : https://st-wandrille.com 
 

Les Béatitudes : 

Site : https://www.essarts-maisondiocésaine.org 
 

     Monastère Sainte Marie de Thibermont 

     Site : https://www.augustinesmisericorde.org/fr/

lescommunautes/France-dieppe-thibermont/  
 

Mouvements spirituels présents dans le diocèse de Rouen 

https://rouen.catholique.fr/diocèse/mouvements 

 

 

Une équipe diocésaine... 

Directrice :  

Françoise LANGLOIS  

 

 

Membres : 

Sr Elizabeth BELLENGER 

Christine DELAPORTE 

Stéphane DEMARCHE 

Béatrice FOURCADE 

Georges JACOB 

Hélène MAIGNAN 

Anne PIGANEAU 

Marie-Annick POPSING 

 

            ... à votre service  

    pour répondre à vos questions 

    pour vous mettre en relation avec les    

services ou mouvements présents dans  le 

diocèse    

     pour accompagner vos projets 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

svs.rouen@gmail.com  

 Service de la Vie Spirituelle 

Archevêché. 

2 rue des Bonnetiers 

76000 ROUEN 



 
Le Service de la Vie Spirituelle propose. 

 

Dans les différents doyennés 
Journées de récollection : 

 Jeudi 16novembre. : pour les délégués pastoraux 

Samedi 17 février : pour les serviteurs de communauté 

Jeudi 18 avril : pour les personnes en fin de mission   

   Horaires et lieux à préciser 
∞∞∞∞∞∞∞ 

Comment les mots de la Bible entrent en résonance 

avec notre foi. 

Une approche contemporaine  du vocabulaire biblique et une 

compréhension collective du projet de Dieu pour l’humanité 

en lien avec le projet diocésain 

2ème jeudi de chaque mois :  2 horaires : 

14 h 30– 16 h 30 à l’Archevêché 

18 h 30-20 h à l’église Saint Jean Baptiste de la Salle 
 

12 octobre : Quels premiers mots bibliques font écho  

dans notre foi. 

9 novembre : Quel est ce Dieu qui fait alliance avec l’humanité ? 

14 décembre : Noël, quel est ce Sauveur qui vient ? 

11 janvier : la Parole de Dieu suffit-elle à l’unité des Chrétiens ? 

8 février : L’humanité face aux tentations et aux épreuves :  

le prix de la liberté ? 

14 mars : la folie de la Croix : pourquoi parler de sagesse ? 

11 avril : la résurrection : un miracle de plus ? 

16 mai : les mots de l’Esprit Saint : un souffle pour aujourd’hui. 

 

La fête des spiritualités 
 

Samedi 18novembre  2023 de 14 h 30 à 17 h 30 

À l’archevêché  

3 spiritualités présentées avec 3 temps de prière : 

Selon St Benoît, St François 

et le Bienheureux Marie-Eugène de l’Enfant-Jésus 

  

Avec H. COUTURIER, L.LETOULOUZAN et 

A.PARANTHOEN 

Psaumes pour notre Temps 
 

1er jeudi de chaque mois au centre paroissial St Vivien 

3 rue du Général Sarrail à 18 h  
 

Jeudi 21 septembre. Ps 103, Bénis le Seigneur ô mon âme  
 

Jeudi 5 octobre. Ps. 21, Mon Dieu pourquoi m’as-tu abandonné 
 

Jeudi 2 novembre. Ps. 26, Ma lumière et mon salut 
 

Jeudi 7 décembre. Ps. 1 et 2, deux textes-clés du psautier 
 

Jeudi 18 janvier 2024. Ps.138, Tu me scrutes et tu sais 
 

Jeudi 21 mars. Ps.136, Au bord des fleuves de Babylone 
 

Jeudi 18 avril. Ps. 41, Comme un cerf altéré cherche l’eau vive 
 

Contact et inscriptions : Henri Couturier T 06 15 12 69 06 

Mail : henri.cout@gmail.com 
 

Vous pouvez retrouver toutes ces propositions, dates 

et horaires sur le site du diocèse : 

 

https://rouen.catholique.fr  

                Services diocésains 

                  Service diocésain de la Vie Spirituelle 

 

Pour les inscriptions et plus de précisions n’hési-

tez pas à nous contacter : 

 

 par mail : svs.rouen@gmail.com  

 par téléphone : 06 61 36 53 33 

 

 
Retraite spirituelle  

animée par le Père Jean-Marie GAILLOT Jésuite 
 

Marcher avec la Parole de Dieu 
 

Comment la Parole de Dieu est pour nous source de 
dynamisme, de force, d’espérance, de réconfort et 
comment le projet de Dieu rejoint le projet humain 

 
Samedi 13 avril 9 h 30 au dimanche 14 avril 16 h 30 

Au centre d’accueil diocésain des Essarts 
4 ter Avenue des Poiriers 

Inscriptions avant le 3 avril auprès du S.V.S  
 

Jardin des Plantes 
 

Découverte de la création à partir des 5 sens  
Pour des classes d’école primaire, en famille, pour 

adultes et jeunes sur demande; prendre contact avec le 

SVS pour fixer date et modalités de l’Intervention. 

 
Cathédrale de Rouen 
Escape Game spirituel  

à la demande des écoles, paroisses ou mouvements 
 

En collaboration 

Avec l’accueil Saint Sauveur, service diocé-

sain exorcisme et  spirituel 
Soirées d’intercession 

Le 18 novembre 2023 à 15 h  

à l’église Notre Dame des Anges  de Bihorel  

 Paroisse Sainte Marie des Nations 

 

Le 16 mars 2024  à 15 h  

à l’église Saint Jacques de Dieppe 

Paroisse de Saint Jean-Paul II de Dieppe 


