
Les dimanches soirs

CathoRun Rouen
Tu cherche une manière dynamique
et enrichissante de vivre ta foi tout
en restant actif(ve) ? Ne cherche plus
! Le groupe Cathorun Rouen, animé
par le Père Alexandre Coustham, est
fait pour toi.  Que tu sois

Cliquez ici, pour voir la newsletter en ligne !

Bonjour à tous

Après deux années enrichissantes et pleines de belles rencontres au sein de la
pastorale des jeunes du diocèse de Rouen, il est temps pour moi de tourner une
nouvelle page. Ce fut un honneur de servir en alternance et de partager tant de
moments précieux avec vous tous.

Je tiens à exprimer ma profonde gratitude pour le soutien et la confiance que
vous m’avez accordés tout au long de cette aventure. Votre engagement a été
une source d’inspiration constante.

Alors que je me prépare à quitter mes fonctions, je suis enthousiaste à l’idée de
relever de nouveaux défis professionnels. Je suis convaincue que les
compétences et l’expérience acquises ici en évènementiel  me seront
précieuses pour ma recherche d'emploi et mes projets futurs. 

Si vous avez connaissance d’opportunités ou si vous souhaitez échanger à ce
sujet, n’hésitez pas à me contacter. Je serais ravie de discuter avec vous et de
partager plus en détail mes aspirations et compétences.

Merci encore pour ces deux années inoubliables.

Avec toute mon amitié,

Shirley ESSAKHI

Propositions pour tous

https://www.instagram.com/cathorun/
http://localhost:3000/decode_hex/68747470733a2f2f707265766965772e6d61696c65726c6974652e636f6d2f6b387734713867346937


débutant(e)  ou  coureur
expérimenté, tu trouveras ta place
parmi nous.

Rejoins nous !

Vendredi 20 décembre 2024 - 20h

Glorious en Concert
Venez participer  à une soirée de
louange inoubliable ! Rendez-vous
le 20 décembre 2024 à 20h au Zénith
de Rouen  pour vivre un moment de
communion unique à travers des
chants inspirants et festifs interprétés
par Glorious.  Réservez  vos billets dès
maintenant : �

Prendre mon billet

Rejoins-nous et commence la semaine du bon pied ! Rendez-vous :

�  Les dimanches à 18h00
� Sur les quais rive droite, au niveau du pont Guillaume le Conquérant.

Prix Philoxenia 

https://www.instagram.com/cathorun/
https://www.instagram.com/cathorun/
https://my.weezevent.com/glorious-en-concert-a-rouen
https://my.weezevent.com/glorious-en-concert-a-rouen
https://my.weezevent.com/glorious-en-concert-a-rouen
https://youtu.be/_6f6PVJNxpg?si=fpf7nv9MR6ZJXCGL


Nous avons le plaisir de vous annoncer le coup d'envoi de la 2ème édition du
Prix Philoxenia 2024 !

Lancé en 2023 par Le Jour du Seigneur, Philoxenia est le prix du court-métrage
sur le thème de l'hospitalité dédié aux jeunes de 14 à 24 ans. En partenariat
avec l’Enseignement catholique, RCF et Signis, ce prix met en lumière la création
audiovisuelle et la vision des jeunes sur l’hospitalité dans tous les domaines qui
les touchent (culturel, religieux, social, migratoire…). Une opportunité unique
pour les jeunes réalisateurs en herbe de créer et partager leurs œuvres, en
rencontrant d’autres jeunes passionnés comme eux.

Propositions pour les 18-35 ans

Mardi 24 septembre : soirée de rentrée
Étudiants et Jeunes Pros

La messe de rentrée est l'occasion pour les jeunes et les associations de se
rencontrer afin de bien préparer l'année. 

https://youtu.be/_6f6PVJNxpg?si=fpf7nv9MR6ZJXCGL


Messe de rentrée

Rdv à 19h à l’église de La
Madeleine (3 Place de la
Madeleine, 76000 Rouen)  pour
une messe présidée par notre
archevêque et animée par la
Chorale Anima.  Elle sera suivie
du forum des  groupes,
mouvements et propositions
d’Église (jusqu’à 22h30).

Stand pour l’Open Church

Associations, aumôneries,
mouvements : merci de remplir
le formulaire ci-dessous pour
réserver votre stand. Apportez
des supports de présentation
(bannières, flyers, vidéos, etc.)
et une collation pour favoriser
les échanges avec les jeunes.

Je souhaite devenir exposant

Marthe et Marie - Volontariat
À la recherche d’une coloc' à Rouen ? Envie de partager plus qu'un logement ?
As-tu déjà pensé à rejoindre @lamaisondemartheetmarie ? C'est :

- Un habitat partagé entre volontaires jeunes pros ou étudiantes et futures
mamans en difficulté

- La vie quotidienne vécue dans la simplicité et la joie avec les mamans et les
bébés

- Une magnifique maison de 8 chambres avec un jardin privatif et un potager,
en plein centre-ville

- Une chambre privée, des espaces communs meublés et équipés, un loyer
modéré (320€)

- Une grande autonomie dans ton rythme, et des temps de vie partagés : dîner
de coloc', sorties, activités ...

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47e0dde0c483d5b9:0x437f52c135b54ccc?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://framaforms.org/reservation-de-stand-pour-forum-des-associations-messe-de-rentree-des-18-35-ans-1720191383


Jeunes adultes - Se préparer à
un sacrement
Sur Rouen et sa métropole, un groupe
jeunes  adultes est en place pour se
préparer au sacrement du :

- Baptême : parcours catéchuménat
pour se préparer pendant 2 ans avec
la  célébration des 3 sacrements lors
des fêtes de Pâques

- Première Communion et
/ou  Confirmation : parcours d’un an
avec la célébration des sacrements à
la Pentecôte

Rejoins la communauté
WhatsApp des Étudiants et
Jeunes Pro du diocèse !
Tu cherches un endroit pour rester
informé(e)  sur les évènements et
rencontrer des jeunes comme toi ? Ne
cherche plus !  Cette communauté
WhatsApp est l’endroit idéal pour
toi.  Pour la rejoindre, clique ici sur ce
� lien  �

 

- Un accompagnement sur-mesure pendant ta mission au service de la
maternité, par la responsable locale.

Bref, tu seras en mission dans un quotidien extraordinaire, tu feras des
rencontres inoubliables, tout en continuant tes études ou ton emploi.  Tu es
tentée par l’expérience ? Tu y réfléchis ?

Contact : coordination@martheetmarie.fr

https://chat.whatsapp.com/EJvbqpsPJLe9ty4LHloYz7
mailto:coordination@martheetmarie.fr


Deviens photographe bénévole pour la pastorale des
jeunes !

Tu aimes la photographie et tu souhaites contribuer à la communauté ? La
pastorale des jeunes recherche  un  photographe bénévole pour capturer  les
moments forts de nos événements. Tes photos seront utilisées pour nos réseaux
sociaux, les affiches, la newsletter, le guide des jeunes adultes, les livrets de
camp, et bien d'autres choses. 

Pourquoi nous rejoindre ?

Exprime ta créativité
Contribuer à la communauté
Développer ton portfolio
Faire partie d'une équipe dynamique

Comment postuler ?

Envoie-nous un e-mail à jeunesadultes@rouen.catholique.fr avec quelques
exemples de tes travaux. Nous avons hâte de découvrir ton talent et de le
mettre à profit pour servir le Seigneur. 

Propositions pour les adolescents

mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr


3 jours pour se former à l’animation des messes par le chant, la musique ou le
service de l’autel (ouvert aux jeunes à partir de 11 ans).

Chaque jeune pourra approfondir une thématique particulière parmi les 4
proposées :

L’accompagnement musical des célébrations
Le chant liturgique (chanter en chœur, à plusieurs voix, ou comme soliste)
L'animation liturgique (animation des chants lors d’une célébration)
Le service de l’autel (se perfectionner, apprendre à devenir cérémoniaire,
accompagner les plus jeunes pour le service de l’autel, etc.)

En plus de ces ateliers, les jeunes vivront des moments de fraternité et de
prières : messe quotidienne animée par les jeunes, temps de partage et de
réflexion en petits groupes, randonnées, etc.

Pour s'inscrire : c'est ici � inscription

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Dl0PWFNvFkWrvWkNsmqiqsp6Hge3addLmO0ZgjRlpF9URFJOUElZTFZSNDU3MDNIOTlPV0pPVU5SWC4u
https://forms.office.com/e/98x9j0UUGk


Mise à jour des animateurs des aumôneries
des collèges & lycées publics (ou de paroisse)

du diocèse de Rouen



Samedi 30 novembre à
l'archevêché

Journée de
sensibilisation sur la
protection des mineurs :
soyez acteurs de la
prévention des jeunes !

Le but de cette mise à jour est de pouvoir recenser toutes les aumôneries des
collèges et lycées sur le  site de la Pastorale des Jeunes  afin que tout parent
cherchant une aumônerie pour son enfant puisse avoir les informations exactes
(lieu, fréquence, contact, etc…).

Cela permettra aussi de mieux vous identifier et de vous transmettre les
informations concernant des évènements que nous organisons à destination
de vos jeunes, des formations ou des réunions entre responsables d’aumônerie.

Si les informations figurant sur le site sont erronées ou incomplètes, merci de
remplir le formulaire ci-dessous ���

Mettre à jour le contact de mon aumônerie !

Nous vous informons qu’une journée de sensibilisation sur la protection des
mineurs se tiendra le 30 novembre. Cette action est cruciale pour garantir la
sécurité et le bien-être des jeunes au sein de nos communautés.

Cette journée est ouverte à tous ceux en charge de l’encadrement des jeunes :
prêtres diocésains, responsables d'aumônerie, APS, catéchistes, responsables
scouts, animateurs et directeurs de camps et pèlerinages, patronages,
accompagnateurs spirituels, organisateurs de retraites spirituelles,
mouvements pour jeunes (JOC, MEJ), etc.

Détails de la journée :

�  Date : samedi 30 novembre 2024
� Heure : 9h30 - 16h30 (déjeuner offert)
� Lieu : Salle des Etats, archevêché de Rouen (2 rue des Bonnetiers)

Soyons des acteurs de vigilance, des veilleurs les uns pour les autres !
Inscrivez-vous sans tardez  !!!

Je m'inscris à cette journée

https://rouen.catholique.fr/services/pastorale-jeunes/evenements/jeunes-cathos/trouver-son-groupe-aumonerie-aep/
https://rouen.catholique.fr/services/pastorale-jeunes/evenements/jeunes-cathos/trouver-son-groupe-aumonerie-aep/
https://forms.office.com/e/Yc8ptQxW1t
https://forms.office.com/e/1272VXxLvJ


Pélé en VTT Lourdes Santos

Guillaume Robert
pastojeunes@rouen.catholique.fr 06.82.78.13.63

Pour les ados

Laureen Dos Santos Martins
jeunesadultes@rouen.catholique.fr 06.82.78.14.95

Pour les étudiants et jeunes professionnels

Vous recevez ce mail parce que vous vous
êtes inscrit à cette newsletter mensuelle

Cliquez ici pour vous désabonner

Retour en images de cet été !

Pastorale des Jeunes - Diocèse de Rouen

Consultez notre site internet �

https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/pastojeunes_rouen_catholique_fr/EgKm0bNbPqFCn78anECK6XABr1XspD48b_3VJ1gODJgOQA?e=VnmFXm
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/pastojeunes_rouen_catholique_fr/Ejyk3pHHpFxMhUVGEJ6e-JIBFOs2ASz9Jlklk7K-UblMyQ?e=pvrD6Q
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jeunesadultes_rouen_catholique_fr/EmOu8ENTKiFOvcA-aVhROo8BIsYtUXxWV82zQCeDZux0_A?e=xDnk1c
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/pastojeunes_rouen_catholique_fr/EgKm0bNbPqFCn78anECK6XABr1XspD48b_3VJ1gODJgOQA?e=VnmFXm
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/pastojeunes_rouen_catholique_fr/Ejyk3pHHpFxMhUVGEJ6e-JIBFOs2ASz9Jlklk7K-UblMyQ?e=pvrD6Q
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jeunesadultes_rouen_catholique_fr/EmOu8ENTKiFOvcA-aVhROo8BIsYtUXxWV82zQCeDZux0_A?e=xDnk1c
mailto:pastojeunes@rouen.catholique.fr
mailto:pastojeunes@rouen.catholique.fr
tel:06.82.78.13.63
tel:06.82.78.13.63
https://www.facebook.com/pdjrouen
https://www.instagram.com/pdjrouen/
mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr
mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr
tel:06.82.78.14.95
tel:06.82.78.14.95
https://www.facebook.com/jeunescathosdioceserouen
https://www.instagram.com/jeunescathos_diocese_rouen/
http://localhost:3000/decode_hex/68747470733a2f2f707265766965772e6d61696c65726c6974652e636f6d2f6b387734713867346937
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/pastojeunes_rouen_catholique_fr/Em47WDkcmwdMhtgyUIDEvfIBMQG2RtNxz5bGQUpkHGWtnQ?e=92Rlbg
https://rouen.catholique.fr/jeunes-cathos/
https://www.mailerlite.com/

