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Bonjour à tous !
C’est avec un immense bonheur que je m’adresse à vous pour la
première fois. Je m’appelle Helin et je viens tout juste d’arriver de ma
tendre Alsace. Toujours en quête de nouvelles aventures, j’ai eu la
chance de trouver l’opportunité de mes rêves : préparer mon
alternance tout en nourrissant ma foi. C’est donc avec une grande
joie que je commence cette année, où camps et Jubilé rythmeront
mes journées. Quoi de mieux, finalement ?
Je tiens à remercier chaleureusement tous ceux qui m’ont permis de
rejoindre ce service et pour leur accueil. J’ai hâte de vous rencontrer
lors d’une messe ou d’un autre événement.
Je vous souhaite à tous une bonne fin de ce mois de novembre, ainsi
qu'une belle entrée dans ce temps ce l'Avent.

Propositions pour tous

Les bienheureux Carlo Acutis et Pier
Giorgio Frassati bientôt canonisés !
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Les dimanches soirs

CathoRun Rouen
Tu cherches une manière dynamique
et enrichissante de vivre ta foi tout
en restant actif(ve) ? Ne cherche plus
! Le groupe Cathorun Rouen, animé
par le Père Alexandre Coustham, est
fait pour toi. Que tu sois débutant(e)
ou coureur expérimenté(e), tu
trouveras ta place parmi nous.

Rejoins nous !

Le pape François canonisera les bienheureux :
- Carlo Acutis  lors du Jubilé des adolescents qui se tiendra à Rome
du 25 au 27 avril 2025;
- Pier Giorgio Frassati pendant le Jubilé des jeunes, du 28 juillet au 3
août, à Rome.

Lire ici l'article complet de Famille Chrétienne

Rejoins-nous et commence la semaine du bon pied ! Rendez-vous :

�  Les dimanches à 18h00
� Sur les quais rive droite, au niveau du pont Guillaume le Conquérant.

https://www.instagram.com/cathorun/
https://www.instagram.com/cathorun/
https://www.instagram.com/cathorun/
https://www.famillechretienne.fr/43810/article/le-pape-annonce-les-dates-des-canonisations-de-carlo-acutis-et-de-pier-giorgio


Vendredi 20 décembre 2024 - 20h

Glorious en Concert
Venez participer à une soirée de
louange inoubliable ! Rendez-vous le 
20 décembre 2024 à 20h  au Zénith de
Rouen   pour vivre un moment de
communion unique à travers des
chants inspirants et festifs interprétés
par Glorious . Réservez vos billets dès
maintenant  : �

Prendre mon billet

Prix Philoxenia �

Nous avons le plaisir de vous annoncer le coup d'envoi de la 2ème édition du
Prix Philoxenia 2024 !

Lancé en 2023 par Le Jour du Seigneur, Philoxenia est le prix du court-métrage
sur le thème de l'hospitalité dédié aux jeunes de 14 à 24 ans. En partenariat
avec l’Enseignement catholique, RCF et Signis, ce prix met en lumière la création
audiovisuelle et la vision des jeunes sur l’hospitalité dans tous les domaines qui
les touchent (culturel, religieux, social, migratoire…). Une opportunité unique
pour les jeunes réalisateurs en herbe de créer et partager leurs œuvres, en
rencontrant d’autres jeunes passionnés comme eux.

Les dates-clés du concours :

Jusqu'au 29/11/24 : Pré-inscriptions en ligne sur prixphiloxenia.tv

https://my.weezevent.com/glorious-en-concert-a-rouen
https://my.weezevent.com/glorious-en-concert-a-rouen
https://my.weezevent.com/glorious-en-concert-a-rouen
https://youtu.be/_6f6PVJNxpg?si=fpf7nv9MR6ZJXCGL
https://youtu.be/_6f6PVJNxpg?si=fpf7nv9MR6ZJXCGL
https://d3bwrk04.eu1.hubspotlinks.com/Ctc/I9+113/d3bWrK04/VVKJDn8TvYM3W4NLnYm7k8t14VNrtzX5mRfRnMSn_nY3qn9gW7lCdLW6lZ3l9VWTq2K5fhY_GVWZl-P28QjlTN5CRTGnZKlXgVF7QQm334C51W5rQx9q6gCcHPW92TNJZ5mmNxFW7jgt_86W07HcN4JM79nl36cvW2MFrNb29lZLWN4bD1gwdJg4QW1fvbmB768qcZW60Xwzf1GDXH3W67BN1z2cHnyjW2b3l0Q2wfk8BW4XsqfZ7hxdVbN5xd2xpDnySQW2vPbHV5JPzRYW7Cbnq-1lKWS6N6bpf7T2rvlKN3Y_Pkj8FwMCW66STLZ3D3J_3W8vrj_z4t371MMxFDYT1qwyFVzkcz-2bbTgJf11HJBY04


14 et 21 décembre 2024

� Spectacle de Noël �
Venez vivre la magie de Noël avec un
spectacle enchanteur, conçu pour
émerveiller petits et grands !  Ne
manquez pas cette occasion unique
de partager des moments
inoubliables en famille.

� Date : [14 et 21 décembre] 

� Lieu : [Abbatiale Saint-Ouen]

Du 29/11/24 au 22/01/25 : Réception des courts-métrages
Du 12/02 au 24/02 2025: Ouverture des votes pour le Prix du public
Mars 2025 : Délibération du jury
21 mars 2025 : Soirée de remise des Prix à Paris

Propositions pour les 18-35 ans

Lundi 2 décembre : messe d'entrée
dans le temps de l'Avent

Cette soirée sera notre premier temps fort vers le Jubilé des jeunes à Rome.
Durant cette soirée, vous saurez tout sur le Jubilé : bulle d'indiction du pape,
dates, coût, inscription, programme, moyen de financement, hymne, etc.

Au programme de cette soirée : 

- Une messe à 19h00, animée par le groupe Ephata

- Un repas partagé

- Un concours du meilleur plat maison : un kit du pèlerin à gagner ! � 

� Date : [2 décembre] 

� Lieu : [Eglise Saint-Jean-Baptiste de la Salle] 



Marthe et Marie - Volontariat
À la recherche d’une coloc' à Rouen ? Envie de partager plus qu'un logement ?
As-tu déjà pensé à rejoindre @lamaisondemartheetmarie ? C'est :

- Un habitat partagé entre volontaires jeunes pros ou étudiantes et futures
mamans en difficulté

- La vie quotidienne vécue dans la simplicité et la joie avec les mamans et les
bébés

- Une magnifique maison de 8 chambres avec un jardin privatif et un potager,
en plein centre-ville

- Une chambre privée, des espaces communs meublés et équipés, un loyer
modéré (320€)



- Une grande autonomie dans ton rythme, et des temps de vie partagés : dîner
de coloc', sorties, activités ...

- Un accompagnement sur-mesure pendant ta mission au service de la
maternité, par la responsable locale.

Bref, tu seras en mission dans un quotidien extraordinaire, tu feras des
rencontres inoubliables, tout en continuant tes études ou ton emploi.  Tu es
tentée par l’expérience ? Tu y réfléchis ?

Contact : coordination@martheetmarie.fr

mailto:coordination@martheetmarie.fr


7 au 8 décembre 2024

Retraite à l'abbaye de Saint
Wandrille
Cette retraite est ouverte à tous, filles
et garçons, à partir du lycée jusqu'aux
jeunes professionnels. 

- Début de la retraite le 7 décembre
après la messe de 9h45; 

- Fin le 8 décembre après les vêpres. 

Thème de la retraite : Vers le Christ
avec l'aide des saints.

Il reste encore des places
disponibles !

Inscription au 06.76.50.46.75 ou
savarin.sebastien@gmail.com

mailto:savarin.sebastien@gmail.com


Se préparer à un sacrement
Sur Rouen et sa métropole, un groupe
jeunes  adultes est en place pour se
préparer au sacrement :

- Du baptême : parcours
catéchuménat pour  se préparer
pendant 2 ans avec la  célébration
des 3 sacrements lors des  fêtes de
Pâques.

- de la première Communion et
/ou  Confirmation : parcours d’un an
avec la célébration des sacrements à
la Pentecôte.

Rejoins la communauté
WhatsApp des Étudiants et

Tout au long de l'Avent, offrez-vous un week-end de ressourcement dans un
monastère proche de chez vous ! C’est l’occasion de faire une pause dans un
rythme de vie souvent effréné.

En savoir plus

Pour rejoindre ce groupe, écrivez à :

veronique.bidaux@gmail.com (06.08.68.80.36)
fabiennedegermay@free.fr (06.63.33.49.75)
erwan.rozier@gmail.com (06 74 13 66 07)
ou à jeunesadultes@rouen.catholique.fr (06.82.78.14.95)

https://jeunes-vocations.catholique.fr/actualites/316325-profiter-de-lavent-pour-faire-une-pause-dans-un-monastere/?utm_campaign=-%20Newsletter%20Jeunes%20et%20vocations%20n%C2%B083&utm_medium=email&utm_source=Mailjet
mailto:veronique.bidaux@gmail.com
mailto:fabiennedegermay@free.fr
mailto:erwan.rozier@gmail.com
tel:(06 74 13 66 07
mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr


Jeunes Pro du diocèse !
Tu cherches un endroit pour rester
informé(e)  sur les évènements et
rencontrer des jeunes comme toi ? Ne
cherche plus !  Cette communauté
WhatsApp est l’endroit idéal pour
toi.  Pour la rejoindre, clique ici sur ce
� lien  �

 

Deviens photographe bénévole pour la pastorale des
jeunes !

Tu aimes la photographie et tu souhaites contribuer à la communauté ? La
pastorale des jeunes recherche  un  photographe bénévole pour capturer  les
moments forts de nos événements. Tes photos seront utilisées pour nos réseaux
sociaux, les affiches, la newsletter, le guide des jeunes adultes, les livrets de
camp, et bien d'autres choses. 

Pourquoi nous rejoindre ?

Exprime ta créativité
Contribuer à la communauté
Développer ton portfolio
Faire partie d'une équipe dynamique

https://chat.whatsapp.com/EJvbqpsPJLe9ty4LHloYz7


Samedi 30 novembre à
l'archevêché

Journée de
sensibilisation sur la
protection des mineurs :
soyez acteurs de la
prévention des jeunes !

Comment postuler ?

Envoie-nous un e-mail à jeunesadultes@rouen.catholique.fr avec quelques
exemples de tes travaux. Nous avons hâte de découvrir ton talent et de le
mettre à profit pour servir le Seigneur. 

Propositions pour les
accompagnateurs de mineurs

Une journée de sensibilisation sur la protection des mineurs se tiendra le 30
novembre 2024 à l'archevêché de Rouen. Cette action est cruciale pour
garantir la sécurité et le bien-être des jeunes au sein de nos communautés.

Cette journée est ouverte à tous ceux en charge de l’encadrement des jeunes :
prêtres diocésains, responsables d'aumônerie, APS, catéchistes, responsables
scouts, animateurs et directeurs de camps et pèlerinages, patronages,
accompagnateurs spirituels, organisateurs de retraites spirituelles,
mouvements pour jeunes (JOC, MEJ), etc.

Détails de la journée :

�  Date : samedi 30 novembre 2024
� Heure : 8h45 - 16h45 (déjeuner offert !)
� Lieu : Salle des Etats, archevêché de Rouen (2 rue des Bonnetiers)

Soyons des acteurs de vigilance, des veilleurs les uns pour les autres !
Inscrivez-vous sans tardez  !!!���

Je m'inscris à cette journée

mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr
https://forms.office.com/e/1272VXxLvJ


8 mars 2025

APPEL DECISIF DES ADOLESCENTS

Save the date !
L’appel décisif des adolescents (11 à 17 ans)
du diocèse aura lieu à Rouen le samedi 8
mars 2025 à la cathédrale de Rouen, en
présence de Mgr Dominique Lebrun.

Camp liturgique à Saint-Wandrille Messe de rentrée des étudiants et
jeunes

Propositions pour les adolescents

Événement clé et incontournable dans le parcours catéchuménal de tout
adolescent, l’appel décisif vise à manifester le lien des futurs baptisés avec
l’Église diocésaine. C'est le moment où « l'appel de Dieu est manifesté
solennellement ». À cette occasion, l’archevêque accueille chaque jeune et
reconnaît leur aptitude à recevoir les sacrements.

Si vous accompagnez un jeune en vue de son baptême en 2025, vous pouvez
l'inscrire à l'Appel décisif :�

Inscription

Retour en images sur nos derniers évènements !

Pastorale des Jeunes - Diocèse de Rouen

https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/pastojeunes_rouen_catholique_fr/ErWrc59Imn1LspTLEaRRMNgBcmbNzGRFF9Z52C25fWDYNw?e=6kwEPe
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jeunesadultes_rouen_catholique_fr/ErqYXnHrRrNGowZhB4EdW40BrGdgZ-o1MXnPEeQdGqD8jQ?e=dWzgCi
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/pastojeunes_rouen_catholique_fr/ErWrc59Imn1LspTLEaRRMNgBcmbNzGRFF9Z52C25fWDYNw?e=6kwEPe
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jeunesadultes_rouen_catholique_fr/ErqYXnHrRrNGowZhB4EdW40BrGdgZ-o1MXnPEeQdGqD8jQ?e=dWzgCi
https://forms.office.com/e/3UGLCM6xCU
https://rouencatholique-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/pastojeunes_rouen_catholique_fr/Em47WDkcmwdMhtgyUIDEvfIBMQG2RtNxz5bGQUpkHGWtnQ?e=92Rlbg


Guillaume Robert
pastojeunes@rouen.catholique.fr 06.82.78.13.63

Pour les ados

Laureen Dos Santos Martins
jeunesadultes@rouen.catholique.fr 06.82.78.14.95

Pour les étudiants et jeunes professionnels

Vous recevez ce mail parce que vous vous
êtes inscrit à cette newsletter mensuelle

Cliquez ici pour vous désabonner

Consultez notre site internet �

mailto:pastojeunes@rouen.catholique.fr
mailto:pastojeunes@rouen.catholique.fr
tel:06.82.78.13.63
tel:06.82.78.13.63
https://www.facebook.com/pdjrouen
https://www.instagram.com/pdjrouen/
mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr
mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr
tel:06.82.78.14.95
tel:06.82.78.14.95
https://www.facebook.com/jeunescathosdioceserouen
https://www.instagram.com/jeunescathos_diocese_rouen/
http://localhost:3000/decode_hex/68747470733a2f2f707265766965772e6d61696c65726c6974652e636f6d2f6f376233723075367435
https://rouen.catholique.fr/jeunes-cathos/
https://www.mailerlite.com/

