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40 jours et 40 nuits : voila la durée du Caréme a la fois longue et courte que te
propose I'Eglise.

Le Caréme est un cadeau annuel qui t’est donné pour te convertir, c’est-a-
dire pour opérer une révolution dans ta vie : prendre le temps et les moyens
pour ajuster ta vie a Dieu, et vivre pleinement toutes les dimensions de ton
baptéme. La se trouve le chemin du vrai bonheur. Jésus est ton compagnon
de route : écoute-le, ouvre-lui ton coeur et fais-Ilui confiance !

Il t’'aime et veut te sauver !

Peére Frangois-Xavier Henry

Pour tous
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MERCREDI 5 MARS A'20H00
ABBATIALE SAINT-OUEN A ROUEN

MESSE DES CENDRES

Suivie d’un bol de riz

Projection sur les semences paysannes

Puis un échange sur I’agroécologie

—
En presence du CCFD

SOLIDAIRE

Soyons les forces du changement

Expo en Lego aux Missions étrangéres de
Paris !!!



EXPOSITIO

ESTINATION ASIE

un voyage missionnaire en briques Lego
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DESTINATION ASIE

un voyage missionnaire en briques Lego

AUTOUR DE 'EXPOSTTON

‘Samudi M déxembre 2014
Atelier Kolam et calligraphie tamaule avec
I'association Les Comptairs de Minde

Beudh 13 Bévriew 2025

Projection du film

« UArbre aux papillons d'Or »,
de Pham Thien An, 2023

‘Samedi 15 mars 1025

Conférence u Les rituels de vendration
des ancétres dans la pratique

du cathaolicisme »

par Eva Salerno

Samedi 29 mars 2005

Conférence « Mission Madagascar
ure Eglise jeune ot vivante »

par P. Bertrand de Bourran, MEP

Samedi T juin 2025
Agelier diinitiation & Iart de Flkebana
avec lkebana International Paris.

‘Samedi 14 mal 1025
Atelier d'initiation & la danse khmére
avec lassociation Selepak Khmer

Imfoematiens ¢f réservatioss :

g d. ‘

INFOS PRATIQUES

Heeaires et accis

Ouverture du 30 novembre 2024

au 5 juillet 2025

du mardi au samedi de 10h & 18h
Nocturnes jusqu's 20 les 0612 et 13/12
Missions Etrangéres de Paris

128 rue du Bac - 75007 Paris

Tarifs.

=« Tarif plein: 8 €
- Tarif raduit: 5€
Taril groupe enfants | 5 €

Visites :
Visites avec guide MEP : tous les mercredis
5 15h, tous les samedis 5 10h e 15h

Resarvations -

yage

brigues-lego/
Pour les visites de groupe, nous contacter :

animation{ajmissionsatrangernas.com
0144 39 10 40

4 |

Lotfre de médiation culturelie pour
accompagner e public dans sa découverts
des eultures, des religaons et de 'histoire
des MEP :

* Livret d'aide i la visite adulte
* Livrot de visite/jeu pour b jeune pub
en collsboration avec les Trésors de Paris

= Zone Jeu | atelier de construction |
en briques Lega, avec Histoire en Brl
Cancaurs jeune public, en partes
avec Prions on Eglise Junior
Contact presse
Service communication
communication(ajmiasionsetra
0617 2504 &7
mrassionsetrangeres.com

Ce sont les 40 ans de I’Arche d’Ecorchebeuf
le 24 mai 2025 !!!
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ARCHI * FETE

des 40 ans.

Evénement
exceptionnel !
Reservez votre
journée jusqu’au
bout de Ia nuit.

MAI 2025 | T

D’ECORCHEBEUF

Pourles 18-35 ans

Proposition pour financer le Jubilé

Tu cherches un moyen de financer ton Jubilé ? Viens donner un coup de main



aux organisateurs d'événements de la pastorale ! Tous les bénéfices seront
reversés aux jeunes présents lors des événements !

Deux vide-dressings sont déja prévus :
- Dimanche 9 mars 2025 a Bois-Guillaume
- Dimanche 13 avril 2025 & Bonsecours

Appelle Laureen, au 06 82 78 14 95 pour signaler que tu veux financer ton jubilé
par ce moyen !

&\ e E
Vide dressing

g Artieles pour homme, femme et enfant
Mg

DIMANCHE 9 MARS 2025

Maison paroissiale,
160 Rue André Maurois,
76230 Bois-Guillaume

de 8H a 17H

Ouvert a tous !
Entrée libre et gratuite

Vous souhaitez étre exposant ? Inscription
ici $ § $ou par mail a
jeunesadultes@rouen.catholique.fr

a (1 ..
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A NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQIv .


tel:06 82 78 14 95
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Dl0PWFNvFkWrvWkNsmqiqr18dKRw8SpNkl4dD7ngIsFURTNHSzFKN1lFVDdMSFRYWTNRT1hVR0c5Vi4u

Je minscris au vide dressing

Il Inscription au Jubilé !!

JUBILE DES JEUNES

® . i y
8 #GoToRome - ORI s
E ]ﬂnl&HMZOZS.ﬁ - cf g e e

[ Préparez-vous pour le Jubilé des Jeunes 2025 ! ]
Venez célébrer le Jubilé avec des jeunes du monde entier !

[ Pourquoi participer ? []


https://forms.office.com/e/DcYsKS4e35

* Des moments inoubliables : venez rencontrer des jeunes du monde entier
partageant la méme foi en Jésus-Christ. Vivez des temps forts de priére,
de réflexion et de célébration.

* Des activités enrichissantes : participez & des ateliers, des conférences et
des activités qui nourriront votre foi.

] Comment participer ? []
Il suffit de vous inscrire. 2 formules sont proposées :
[ Formule 2 semaines (du 21 juillet au 4 aolit 2025) :

Vivez une semaine pré-jubilaire en passant par Ars , Turin et Assise avant de
rejoindre Rome a la rencontre du pape Frangois avec les jeunes catholiques du
monde entier.

Tarif : 695€
[ Formule 1semaine (du 27 juillet au 4 aolit 2025) :

Une semaine & Rome, avec tous les jeunes catholiques du monde et le Pape
pour le Jubilé des jeunes.

Tarif : 605€

Ces prix sont valables jusquau 31 mars 2025. Diici &, on vous propose de
mener des actions pour récolter des fonds et réduire individuellement le solde
restant & payer. Si plusieurs initiatives vous seront proposées, n'hésitez pas a en
entreprendre de votre coté !

Inscrivez-vous en cliquant ci-dessous [][][]

Je m'inscris

Du temps pour soi


https://jubileavecrouen2025-rome.venio.fr/fr
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RETRAITE AU FOYER MARIE
JEAN - DOMAINE DES ESSARTS

organisée par le service des vocations du diocese

1

S'inscrire aupres Abbé Sébastien Savarin
06.76.50.46.75 ou savarin.sebastien@gmail.com

Faire une Pause au monastere
pendant le Caréme



Viens passer une journée ou un week-end dans un
monasteére en France ou en Belgique

Chaque année, pendant I'Avent et le Caréme, Vie Monastique, en collaboration
avec Ritrit, offre aux jeunes de 18 a 35 ans une opportunité unique : un week-
end de ressourcement dans un monastére proche de chez vous. Ces périodes
de I'année, souvent chargés, précédent une grande féte dans I'Eglise : c’est
I'occasion parfaite pour faire une pause dans un rythme de vie souvent effréné.

En ouvrant leurs portes, les monastéres proposent de faire une pause pour
favoriser le temps de la rencontre, des discussions, contempler le beauy,
découvrir la vie monastique au rythme de la priére et quelques fois du silence,
permettre un accompagnement spirituel...

Ne manquez pas cette chance de prendre du temps pour vous !

En savoir plus



https://www.youtube.com/watch?v=UiSW84x-BmA&t=3s
http://www.ritrit.fr/
https://jeunes-vocations.catholique.fr/actualites/316325-profiter-de-lavent-pour-faire-une-pause-dans-un-monastere/

@CC‘ZGIQ PARIS 2025
CQNtIC | 29 ET 30 MARS

CONCERT, CONFERENCES, MESSES MISSIONNAIRES...
REJOINS LE PLUS GRAND RASSEMBLEMENT DE CHANT
LITURGIQUE POUR LES JEUNES !

YEa: INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS
K ecclesia-cantic.fr (@) @ecclesiacantic f EcclesiaCantic

Inscription



https://ecclesia-cantic.fr/inscriptions-paris2025/

PELERINAGE

des étudiants et des jeunes pros

De Veules-les-Roses a Dieppe
Samedi 5 et Dimanche 6 avril 2025

Inscription


https://www.helloasso.com/associations/association-diocesaine-du-diocese-de-rouen/evenements/pelerinage-des-etudiants-et-des-jeunes-pros-normands

ANNEE SAINT GEORGES
POUR LES 18 A 30 ANS

Tu te poses des questions
sur ta vocation,
ton avenir personnel
et professionnel ?

5 week-ends
pour t'aider
a trouver ta place
dans I'Eglise
et dans le monde

AlS An_née
Saint

G &1 Georges

- AU PROGRAMME

Mieux se connaitre
Construire son projet de vie personnel et professionnel
Initiation a la priére
Initiation a la gestion de projet
Théologie du corps

Interventions assurées par un prétre, un psychologue et des personnes
avec une forte expérience professionnelle.

DATES & INSCRIPTION
Chague séance débute samedi matin - Pour s'inscrire, envoyer un mail

et termine dimanche a la messe : I'abbé Delavenne :

* 26-27 octobre 2024 abbehd-anneestgeorges@yahoo.com
+ 7-8 décembre 2024 et bien noter ces dates dans son

« 25-26 janvier 2025 agenda !

+ 15-16 février 2025

+12-13 avril 2025 Les détails (lieu et heure de début,

+ 10-11 mal 2025 pregramme complet) seront

communiqués ultérieurement.
(Sur ces dates potentielles, seules 5 seront

retenues en fonction des circonstances)

Cette année de formation est gratuite pour &tre ouverte a tous.
Mais s'il fallait calculer un prix, il y aurait sans doute plusieurs 0... (matériel, temps)

Vous hesitez ? Parlons-en !
02 35 32 00 55
abbehd-anneestgecrges@yahoo.com

Destinée aux jeunes entre 18 et 23 ans qui voudraient prendre une année de
césure avant de continuer leur chemin, LEcole de Vie Don Bosco a pour
vocation de les aider & comprendre notre société et dy trouver leur place.
Comme le disait Don Bosco déja & Turin, « nous voulons former de bons

chrétiens et dhonnétes citoyens » !

L'année se divise en plusieurs piliers :

¢ La formation intellectuelle
* La vie spirituelle

* Lavie en promo

* L'expérience du service et du don de soi

Etes-vous intéressé(e) par cette proposition ? N'hésite plus !


https://www.youtube.com/watch?v=qa2G4Jc1QQ0

Ecole de vie Don Bosco

I Les rendez-vous du Caréme!

Soirées fraternelles avec témoignages sur les vocations :
temps de Caréme pour les étudiants et JP

Chaque vendredi du Caréme, venez passer un temps de convivialité autour
d'un bol de riz, d'un temps de témoignage puis d'adoration ! Chaque semaine
(sauf la Semaine Sainte), venez découvrir le témoignage d'une personne
consacrée ou mariée !

--> Vous vous étes déja posé la question de la vocation ? Vous vous la posez
encore ? Mais vous ne savez pas ou donner de la téte avec ces différentes
communautés religieuses ? Des consacrés viennent a vous !

--> Vous souhaitez découvrir diverses formes de vie consacrées ?

--> Vous souhaitez découvrir comment mettre Dieu au centre de sa vie
conjugale ? Au centre de sa vie familiale ?

--> Vous souhaitez développer tout simplement votre curiosité dans ce qui
constitue toute la diversité et la richesse de notre Eglise ?

--> Vous avez envie de vivre un temps de Caréme en fraternité les uns avec les
autres, cela en communion avec le Seigneur ?

--> Vous faites partie d'un groupe Etudiants ou Jeunes Professionnels ? Alors
vous étes les bienvenus !!!

Tu veux plus d'informations ? Alors cliquezjustela! 1 1

Informations et inscriptions

2 ~ o T TN,
Se préparer & un sacrement el Y
- TUSOUHAITES TE
Sur Rouen et sa métropole, un groupe | -,n‘bmnuum
. - ET/OUALA
jeL}nes adultes est en place pour se  com S
préparer au sacrement: b
- Du baptéme : parcours Un groupe de jeunes
catéchuménat pour se préparer PISERt Studiante 5o
. constitue pour
pendant 2 ans avec la célébration commencer cette belle
des 3 sacrements lors des fétes de aventure qui te
PG ques conduira jusqu'a la

vigile Pascaleoudla

‘s . Pentecéte.
- de la premiere Communion et i

[ou Confirmation : parcours d’'un an



https://ecoledevie-donbosco.fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfpnuj2EuSi6AKklIFH0qjyD8bUHTAi57gxp8Dz_uZ_1LrEpQ/viewform?pli=1

avec la célébration des sacrements d
la Pentecoéte.

Pour rejoindre ce groupe, écrivez 4 :

e Constance Frolich (06 52 27 75 96)
e Constantin Frolich (06 02 24 72 54)

* erwan.rozier@gmail.com (06 7413 66 07)

e ou & jeunesadultes@rouen.catholique.fr (06.82.78.14.95)

Recrutements

BENEVOLE

ANNEE/JUBILAIRE :

Deviens photographe bénévole pour la pastorale des
jeunes!

Tu aimes la photographie et tu souhaites contribuer & la communauté ? La
pastorale des jeunes recherche un photographe bénévole pour capturer les
moments forts de nos événements. Tes photos seront utilisées pour nos réseaux
sociauy, les affiches, la newsletter, le guide des jeunes adultes, les livrets de
camp, et bien d'autres choses.

Pourquoi nous rejoindre ?

e Exprime ta créativité
e Contributeur a la communauté
* Développe ton portfolio

* Fais partie d'une équipe dynamique


tel:(06 52 27 75 96
tel:(06 02 24 72 54
mailto:erwan.rozier@gmail.com
tel:(06 74 13 66 07
mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr

Comment postuler ?

Envoyez-nous un e-mail d jeunesadultes@rouen.catholique.fr avec quelques

exemples de vos travaux. Nous avons hdte de découvrir ton talent et de le
mettre & profit pour servir le Seigneur.

Rejoins la communauté
WhatsApp des Etudiants et
Jeunes Pro du diocése !

Tu cherches un endroit pour rester
informé(e) sur les événements et
J rparele Bus Eetiars rencontrer des jeunes comme toi ? Ne

cherche plus ! Cette communauté
WhatsApp est I'endroit idéal pour
toi. Pour la rejoindre, clique ici sur ce

Olien [J

Pour les adolescents

8 mars 2025

APPEL DECISIF DES ADOLESCENTS

Save the date !
| L'appel décisif des adolescents (11 a 17 ans)
Amzvou | du diocese aura lieu & Rouen le samedi 8
mars 2025 a la cathédrale de Rouen, en
présence de Mgr Dominique Lebrun. Plus de
90 jeunes sont attendus !

Evénement clé et incontournable dans le parcours catéchuménal de tout
adolescent, I'appel décisif vise d manifester le lien des futurs baptisés avec
I'Eglise diocésaine. C'est le moment ol « lappel de Dieu est manifesté
solennellement ». A cette occasion, I'archevéque accueille chaque jeune et
reconnait leur aptitude & recevoir les sacrements.

Si vous accompagnez un jeune en vue de son baptéme en 2025, venez
participer a la célébration de I'Appel décisif ce samedi 8 mars a 16h a la
cathédrale de Rouen !!!

Pélerinage des confirmands /


https://chat.whatsapp.com/EJvbqpsPJLe9ty4LHloYz7
mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr

confirmeés et servants d'autel d Rome

PELERINAGE DES CONFIRMAND / CONFIRMES
ET SERVANTS D’'AUTEL A ROME

Il s‘adresse aux jeunes qui seront scolarisés de la 5éme a la terminale au
moment du pélerinage et qui:

- Ont regu le sacrement de la confirmation en 2024, qui le recevront en 2025
ou qui se préparent d recevoir ce sacrement en 2026 ;

- Ou qui sont serviteurs [ servantes d'autel.

C'est l'occasion unique de découvrir cette ville si importante pour IEglise, d'étre
a I'écoute de ce que IEsprit Saint veut nous dire et d'apprendre & étre disciple
du Christ !

Le prix de ce pélerinage est de :

- 715 € (colt réel, au plus juste !)

- 765 € (prix de soutien : merci !)

Aucun d'acompte n'est demandé actuellement.

(] Pour plus amples informations :
X : pastojeunes@rouen.catholique.fr
%y :06827813 63

Pour s'inscrire, c'est ici [J[[]

Inscription

Pastorale des Jeunes - Diocése de Rouen

Pour les ados
Guillaume Robert
B pastojeunes@rouen.catholique.fr & 06.82.78.13.63

Pour les étudiants et jeunes professionnels
Laureen Dos Santos Martins
Bd jeunesadultes@rouen.catholique.fr & 06.82.78.14.95



mailto:pastojeunes@rouen.catholique.fr
mailto:pastojeunes@rouen.catholique.fr
tel:06.82.78.13.63
tel:06.82.78.13.63
https://www.facebook.com/pdjrouen
https://www.instagram.com/pdjrouen/
mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr
mailto:jeunesadultes@rouen.catholique.fr
tel:06.82.78.14.95
tel:06.82.78.14.95
https://www.facebook.com/jeunescathosdioceserouen
https://www.instagram.com/jeunescathos_diocese_rouen/
mailto:pastojeunes@rouen.catholique.fr
tel:06 82 78 13 63
https://forms.office.com/e/U6mZP5zyBb

Vous recevez ce mail parce que vous vous
étes inscrit d cette newsletter mensuelle

Cliguez ici pour vous désabonner

Consultez notre site internet []

SENT BY
mailerm
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https://rouen.catholique.fr/jeunes-cathos/
https://www.mailerlite.com/

