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Célébration des cendres 

Cathédrale Notre-Dame de Rouen 

Mercredi 18 février 2026 

 

Monition d’ouverture 

Frères et sœurs, chers amis, 

Quelle joie d’avoir répondu à l’appel du Seigneur ce matin ! Nous commençons le carême. Joie de ceux 

qui cherchent Dieu, joie de ceux que Dieu appelle à revenir vers lui de tout leur cœur.  Unissons-nous 

à tous ceux qui dans le diocèse de Rouen, en France et dans toutes les nations commencent ce chemin. 

Il mène à la résurrection du Seigneur Jésus : Voici le temps où Dieu fait grâce ! 

Prions le Seigneur ! 

Lectures 

Lecture du livre du prophète Joël (Jl 2, 12-18) 

R/ Pitié, Seigneur, car nous avons péché. (Ps 50) 

Lecture de la deuxième lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (2 Co 5, 20-6, 2) 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 6, 1-6.16-18) 

 

Homélie 

« Maintenant, revenez à moi de tout votre cœur, dans le jeûne, les larmes et le deuil ! », dit Dieu à son 

peuple par la bouche du prophète Joël (2, 12). 

Accueillons cette invitation de Dieu à revenir vers lui de tout notre cœur, avant de voir comment 

l’Evangile le décline, le traduit concrètement. 

« Revenez à moi de tout votre cœur ». Dieu nous invite au retour. Il nous invite donc à considérer 

combien nous sommes éloignés de lui. Tout péché éloigne de Dieu car il salit, il défigure, il défait 

l’image de Dieu que nous sommes tous. Nous croyons que Dieu nous a fait à son image. Il s’agit donc 

de revenir à ce que nous sommes en réalité. 

Le péché nous éloigne aussi car il abîme notre espérance et notre foi, nous décourage. Nous n’osons 

plus prier ou regarder l’amour de Dieu. C’est une spirale descendante. En effet, c’est aussi par manque 

de foi que nous nous laissons faire par le démon. Au baptême nous recevons la grâce pour être disciples 

de Jésus, à la confirmation nous recevons la marque de l’Esprit de sainteté. Nous sommes alors unis à 

« Jésus qui s’est identifié au péché, afin qu’en lui nous devenions justes de la justice de Dieu » (2 Co 5, 
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21). Croyons-nous en la vocation à la sainteté à laquelle le Christ nous appelle ? Notre vocation à la 

sainteté se renouvelle lorsque nous entendons saint Paul : « Nous le demandons au nom du Christ : 

laissez-vous réconcilier avec Dieu » (2 Co 5, 20). C’est la spirale ascendante. 

Dans quelques instants, baptisés ou pas encore, nous recevrons les cendres en entendant : « Souviens-

toi que tu es poussière et que tu retourneras en poussière » ou bien « Convertissez-vous et croyez-en 

l’Evangile » ! 

Frères et sœurs, je suggère de venir vraiment « de tout votre cœur », c’est-à-dire en portant à Jésus 

toute votre personne, votre vie affective, familiale et amicale, votre vie d’étudiant ou professionnelle, 

votre vie active et de retraité, en lui disant : J’entends aujourd’hui ton appel à revenir vers toi ! Je viens 

à toi de tout mon cœur ; Viens me chercher au fond de mon cœur, viens me purifier, viens me 

pardonner, viens recréer en moi ton image. 

Le prophète déclare que « Dieu lui-même peut revenir vers nous, renoncer au châtiment, et laisser 

derrière lui sa bénédiction ! » (Jl 2, 14). N’attendons pas ; c’est le moment favorable ! 

Dans l’Evangile, Jésus trace un chemin pour revenir à Dieu, de tout notre cœur, par l’aumône, la prière 

et le jeûne. 

Faire l’aumône, c’est comprendre que Dieu nous fait confiance. Il veut que ses enfants suivent son 

chemin pour aller vers les plus pauvres. Ne faisons pas l’aumône sans aimer de tout notre cœur ceux 

à qui nous voulons donner. 

Prier, c’est ouvrir son cœur au cœur de Jésus patient et miséricordieux, pour vivre en communion avec 

le cœur de Jésus. Intensifions notre prière, en particulier à partir de la Bible, la Parole de Dieu, de tout 

notre cœur. 

Jeûner, c’est comprendre que nos envies, nos désirs, nos faims ne sont pas ajustés à l’amour qui anime 

notre cœur. Il nous faut reprendre la maîtrise de nous-mêmes pour que, corps et âme, nous soyons 

avec Jésus de tout notre cœur. 

 DOMINIQUE LEBRUN 

Archevêque de Rouen. 

 


